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Пояснительная записка
1. Нормативно-правовая основа формирования учебного плана.
1.1.
Учебный план МОУ СОШ №1 на 2009-2010 учебный год сформи​
рован на основе документов, определяющих содержание общего образова​
ния:
· Закона Российской Федерации «Об образовании» (с последующими изменениями);

· приказов Министерства образования РФ от 19 мая 1998 г. № 1235 «Об утверждении обязательного минимума содержания начального общего обра​зования», №1236 «Об утверждении обязательного минимума основного об​щего образования», от 30 июня 1999 г. № 56 «Об утверждении обязательного минимума содержания среднего (полного) общего образования»;

· приказа Министерства образования РФ от 5 марта 2004 г. № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) обще​го образования»;

· приказа Министерства образования РФ от 9 марта 2004 г. № 1313 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализую​щих программы общего образования»;

· Базисного учебного плана для образовательных учреждений Сверд​ловской области, реализующих программы начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом министра общего и профессионального образования Свердловской области от 17.05.05г. № 13-д;

· письма МОСО от 27.06.2008 г. № 177;

-
Устава МОУ СОШ № 1;
-
Программы «Предпрофильная подготовка учащихся МОУ СОШ № 1».
1.2.
Школьный компонент включает в себя групповые занятия, занятия
по выбору учащихся (элективные курсы), учебные предметы, определяющие
особенности образовательной программы школы.
1.3.
Групповые занятия, занятия по выбору учащихся (элективные кур​
сы) финансируются в зависимости от количества групп, формируемых в со​
ответствии с интересами и образовательными потребностями обучающихся.
1.4. Перечень учебных предметов и элективных курсов, составляющий школьный компонент, определяется совместно всеми субъектами образова​тельного процесса (обучающимися и их родителями (лицами, их заменяю​щими), педагогами, администрацией ОУ).
1.5. Руководители ОУ несут ответственность за полноту реализации федерального ГОСа и школьного компонента, соответствия содержания обра​зовательной программы ОУ интересам и образовательным потребностям обу​чающихся, их особенностям и возможностям.
2. Цели и задачи школы.
2.1. Школа осуществляет образовательный процесс в соответствии с тремя уровнями общеобразовательной программы:
Первая ступень - начальное общее образование (нормативный срок ос​воения 4 года);
Вторая ступень - основное общее образование (нормативный срок ос​воения 5 лет);
Третья ступень - среднее (полное) общее образование (нормативный срок освоения 2 года).
   2.2. Школа ставит перед собой следующие цели:
Основная цель школы:    обеспечение целостного развития личности учащихся для их дальнейшей успешной социализации в обществе.
Цели образования в начальной школе:
· развитие личности обучающегося, его творческих способностей и интереса к учению;

· формирование желания и умения учиться;

-
воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-
ценностного, позитивного отношения к себе и окружающему миру;
· освоение системы знаний, умений, навыков и опыта осуществления различ​ных видов деятельности;

· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, обеспе​чение их эмоционального благополучия;

· сохранение и поддержка индивидуальности детей.

Цели образования основной школы:
· формирование целостного представления о мире, основанного на приори​тетных знаниях, умениях, навыках и способах деятельности;

· приобретение опыта разнообразной деятельности, опыта познания и само​познания;

· подготовка к осуществлению осознанного выбора индивидуальной и про​фессиональной деятельности;

· совершенствование системы физического воспитания с целью укрепления и сохранения физического и психического здоровья.

Цели образования старшей школы:
· формирование гражданской ответственности и правового самосознания, самостоятельности, инициативы, способности к социализации в обществе;

· дифференциация обучения с возможностями построения старшеклассника​ми индивидуальных образовательных программ в соответствии с их потреб​ностями и склонностями;

· обеспечение равных возможностей для их последующего профессионально​го образования и профессиональной деятельности:

2.3. Основными задачами школы являются:
· создание комфортной образовательной среды на основе принципов лично-стно-ориентированного обучения и воспитания;

· создание условий:
а)
способствующих овладению всеми учащимися стандартами образования;
б)
способствующих развитию нравственной, физически здоровой личности,
способной к творчеству и самоопределению;
-
совершенствование работы, направленной на формирование и укрепление
здоровья учащихся, привитие навыков здорового образа жизни;
2.4. Задачами образовательного процесса являются:
-
для начального общего образования: воспитание и развитие обучающихся,
овладение ими чтением, письмом, счётом, основными навыками учебной
деятельности, простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и
речи, основами личной гигиены и здорового образа жизни;
-.для основного общего образования: создание условий для воспитания, ста​новления и формирования личности обучающегося, для развития его склон-' ностей, интересов и способности к социальному самоопределению;
-
для среднего (полного) общего образования: развитие интереса к познанию
и творческих способностей обучающихся, формирование навыков самостоя​
тельной учебной деятельности на основе дифференциации обучения.
3. Общая характеристика учебного плана.
3.1. Целевая направленность: образовательный процесс ОУ направлен на самоопределение личности, выборе учащимися предметов, которые в дальнейшем обеспечат потребности при выборе профессии.
3.2. Стратегические и тактические ориентиры обновления содержания образовательного процесса: в основе реализации идея создания образова​тельного поля как поля проб и самоопределения (проектирование возрастно​го индивидуально-личностного пространства).
С целью формирования правильного выбора предметов в учебный план введены элективные курсы (для организации предпрофильной подготовки в 9-х классах и профильного обучения в 10-11-х классах).
3.3.
В структуру учебного плана входят:
Инвариантная часть - обеспечивает приобщение учащихся к общекуль​турным и национально-значимым ценностям, формирование личностных ка​честв, соответствующих общественным идеалам;
Вариативная часть - обеспечивает индивидуальный характер развития школьников, учитывает их личностные особенности, интересы и склонности.
3.4.
В учебном плане выделяются федеральный и школьный компонен​
ты.
Федеральный компонент:
-
обеспечивает единство школьного образования в стране и включает в себя
образовательные области и базовые предметы общенационального и обще​
культурного значения.
Школьный компонент:
· отвечает потребностям и интересам в области образования;

· обеспечивает вариативность образования;

· позволяет организовать занятия, направленные на изучение родного языка и литературы, а также природных, экономических и социокультурных особен​ностях региона,

· отражает специфику школы;

· позволяет более полно реализовать социальный заказ на образовательные услуги;

· создаёт условия для развития личности, овладения выпускниками ОУ необходимым минимумом знаний, умений и навыков.

3.5. Учебный план школы осуществляет основные направления в обра​зовательной подготовке учащихся согласно федеральному компоненту госу​дарственного стандарта начального, основного и общего образования.
3.6. Учебный план создаёт условия для выбора учащимися определён​ных предметов с целью развития познавательных интересов и личностного самоопределения.
3.7. Предельно допустимая нагрузка не превышается.
Учебный план начального общего образования (1 ступень)
Цель: формирование прочных навыков учебной деятельности, овладе​ние учащимися устойчивой речевой, письменной и математической грамот​ности, воспитание культуры речи и общения.
Поэтому базовая часть учебного плана включает обязательный набор предметов, соответствующий стандартам начального общего образования и обеспечивается типовыми программами для начальной школы.
Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели, 2-4 классы - 34 учебные недели.
Учащиеся начальной школы обучаются по 5-дневной учебной неделе.
Максимальная недельная учебная нагрузка составляет: 1 класс - 20 ча​сов, 2-4 класс - 25 часов.
Продолжительность уроков в начальной школе составляет 35 минут, со​гласно ст.2.9. СанПиНа 2.4.2. 1178 - 02 «Гигиенические требования к услови​ям обучения в общеобразовательных учреждениях».
Во время проведения уроков сохраняются физкультминутки.
Федеральный компонент учебного плана выполняется полностью.
При проведении учебных занятий по иностранному языку (английский, немецкий) осуществляется деление 2 - 4-х классов на группы.
Из школьного компонента введены следующие предметы: 2-4 классы - «Мир Урала» по 1 часу в неделю;
2-4 классы - на усиление уроков математики и литературного чтения - по 1 часу в неделю.
1 ступень
	Учебные предметы
	Классы

	
	1А        1Б       2А
	2Б        ЗА
	ЗБ        4 А
	4Б

	Федеральный компонент (инвариантная часть)

	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3

	Иностранный язык (английский, немецкий)
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	изб
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология (труд)
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	ИТОГО по ФК
	20
	20
	22
	22
	22
	22
	22
	22

	
	школьный компонент

	Математика
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Литературное чтение
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Мир Урала
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Максимальная учебная нагрузка.
	20
	20
	25
	25
	25
	25
	25
	25


Учебный план основного общего образования (2 ступень)
Образовательный процесс строится по учебным планам общеобразова-, тельного и предпрофильного направлений (элективные курсы).
Основная цель: обеспечение предпрофильной подготовки учащихся.
Предпрофильное и профильное образование позволяет решить сле​дующие задачи:
1. Выявление интересов, склонностей, способностей школьников, формиро​вание практического опыта в различных сферах познавательной и профес​сиональной деятельности, ориентированного на выбор профиля.
2. Оказание психолого-педагогической помощи в приобретении школьника​ми опыта, связанного с профессиональным становлением.
3. Формирование способности принимать адекватное решение о выборе даль​нейшего направления образования, пути получения профессии.
Школа работает в режиме 6-дневной рабочей недели, в 1 смену. Про​должительность уроков — 40 минут.
Федеральный компонент учебного плана выполняется полностью.
В школе второй ступени в двух 5-х классах создано 4 группы иностран​ного языка, в двух 6-х классах - 3 группы, в 7- ом классе - 2 группы, в трех 8 -х классах - 5 групп, в двух 9-х классах - 4 группы.
На уроках технологии (девочки, мальчики) не делится 8 «В»; девочки двух 6-х классов занимаются совместно.
На уроки информатики и ИКТ делятся на группы следующие классы: 7-ой класс, 8 «А», 8 «Б», 9 «А», 9 «А» (т.к. в них обучается свыше 20 учащих​ся).
Из школьного компонента введены следующие предметы по 1 часу в неделю:
5 - 7 - «Литература Урала»; 5 -7 классы - «Речь и культура общения»; 8 «А», 8 «Б» - «Урал. Человек. Истоки»;
5 - 6, 8 «А», 8 «Б» классы - «Культура безопасности жизнедеятельности»; 5-е, 8-е, 9-е классы - «Час здоровья»; 8-е, 9-е классы - черчение; 5 - 6- е классы - психология.
На предпрофильную подготовку (элективные курсы) в 8 -х и 9-х клас​сах включены следующие дисциплины:
· русский язык,
· математика,
· проектная деятельность,

· технология,
· искусство,
· «Я и мое здоровье».
2 ступень
	Учебные предметы
	Классы

	
	5 а
	56
	6а
	66       7
	8 а
	8 6
	8в
	9а
	96

	Федеральный компонент (инвариантная часть)

	Русский язык
	6
	6
	6
	6
	4
	3
	3
	3
	2
	2

	Литература
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3

	Иностранный язык (английский, немецкий)
	3
	->
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	5
	5
	
	
	
	
	
	

	Алгебра \
	
	
	
	
	3
	3
	1
	3
	3
	3

	Геометрия
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	2
	2

	Природоведение
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	Физика
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Химия
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2

	Биология
	
	
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	

	ИЗО
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	

	мхк
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1

	История
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Обществознание
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	География
	
	
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Технология
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	ИТОГО но ФК
	26
	26
	27
	27
	29
	29
	29
	29
	30
	30

	Школьный компонент

	Предпрофильная подготовка (Приложение №1)
	
	
	
	
	1
	2
	2
	4
	
	3

	Литература Урала
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	

	«Урал.   Человек.   Исто​ки.»
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	

	Речь и культура общения
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	

	Культура    безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1
	1
	
	1
	1
	
	
	

	Час здоровья
	1
	1
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1

	Информатика и ИКТ
	
	
	1
	1
	1
	
	
	
	
	

	Черчение
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1

	Психология
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	

	Максимальная учеб​ная нагрузка
	31
	31
	32
	32
	33
	35
	35
	35
	35
	35


Учебный план среднего (полного) общего образования (3 ступень)
Целью среднего (полного) общего образования является обеспечение условий для дальнейшей дифференциации общего образования, достижения выпускниками уровня зрелости, достаточного для самоопределения и само​реализации в сферах межличностных и социальных отношений, уровня го​товности к творческой деятельности, самостоятельному принятию решений в изменяющейся жизненной и профессиональной ситуации.
10-11 классы работают в режиме шестидневной рабочей недели, в 1 смену Продолжительность уроков - 40 минут.
Федеральный компонент учебного плана выполняется полностью.
В школе 3 ступени на предметы «Информатика и ИКТ», «Физическая культура», «Иностранный язык» на группы делятся 11 классы. Из школьного компонента в 10 - 11 классы введен «Час здоровья».
На профильную подготовку в 10 классе вводится 5 спецкурсов по 2 ча​са в неделю (русский язык, математика) и 3 спецкурса по 1 часу в неделю (психология, «Я и мое здоровье», английский язык), в 11 классах - 6 факуль​тативных курсов по 3 часа в неделю (русский язык, математика), по 2 часа -биология, физика, история, обществознание) и 3 спецкурса по 1 часу в неде​лю (информатика, химия, литература).
	Учебные предметы
	Классы

	
	10А
	ПА                 11Б

	Федеральный компонент (инвариантная часть)

	Русский язык
	1
	1
	1

	Литература
	3
	3
	3

	Иностранный язык
	3
	3
	3

	Алгебра и начала анализа
	2
	2
	2

	Геометрия
	2
	2
	2

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	1

	Физика
	2
	2
	2

	Химия
	1
	1
	1

	Биология
	1
	1
	1

	МХК
	1
	1
	1

	История
	2
	2
	2

	Обществознание
	2
	2
	2

	География
	1
	1
	1

	Технология
	1
	1
	1

	Физическая культура
	2
	2
	2

	ОБЖ
	1
	1
	1

	ИТОГО по ФК
	26
	26
	26

	Школьный компонент

	Час здоровья
	1
	1
	1

	Спецкурсы (Приложение № 2)
	7
	9
	8

	Максимальная учебная нагрузка
	34
	36
	35



3 ступень
Индивидуальные учебные планы
В соответствии с Постановлением Правительства Свердловской облас​ти № 618-ПП от 02.08.2005 г. «Об утверждении Положения о порядке финан​сирования расходов, связанных с организацией начального общего, основно​го общего, среднего (полного) общего образования детей на дому» допуска​ется учебная нагрузка в 4 классе до 11 часов в неделю, в 10 классе до 17 ча​сов. Исходя из этого, составлены индивидуальные учебные планы для учени​ков, обучающихся на дому по медицинским показаниям.
4 класс - Любимова Наталья Вадимовна:
	Учебный предмет
	Кол-во часов

	Литературное чтение
	1,5

	Русский язык
	3

	Математика
	3

	Окружающий мир
	1

	Труд
	0,5

	Иностранный язык (англ.)
	0,5

	Музыка
	0,5

	ИЗО
	0,5

	Физкультура
	0,5

	Всего:
	11


10 класс - Ковалева Екатерина Евгеньевна
	Учебный предмет
	Кол-во часов

	Русский язык
	2

	Математика
	2

	Всего:
	4


Примечание: по желанию ученицы и родителей Ковалева Екатерина по ос​тальным предметам будет заниматься вместе с классом.
Приложение 1. Элективные курсы
	№ п/п
	Классы
	Название
	Кол-во часов в год
	Учитель

	1.
	7
	«Тайны кулинарного искус​ства»
	34
	Касаткина М.В., II кв. кат.

	2. 
	8 «А»
	«Подготовка к экзамену по русскому    языку    в    новой форме»
	34
	Парахина Е.С., I кв. кат.

	3.
	8 «Б»
	«Подготовка к экзамену  по русскому    языку    в    новой форме»
	34
	Парахина Е.С., I кв. кат.

	4.
	8 «В»
	«Подготовка к экзамену по русскому    языку    в    новой форме»
	34
	Иванова Е.М., I кв. кат.

	5.
	8 «А»
	«Подготовка к экзамену по математике в новой форме»
	34
	Пономарева О.А.., I кв. кат.

	6.
	8 «Б»
	«Подготовка к экзамену по математике в новой форме»
	34
	Пономарева О.А., I кв. кат.

	7.
	8 «В»
	«Подготовка к экзамену по математике в новой форме»
	34
	Большакова Г.И., I кв. кат.

	8.
	8 «В»
	«Я и мое здоровье»
	34
	Тихомирова Г.А., I кв. кат.

	9.
	8 «В»
	«Художественная  обработка материалов»
	34
	Касаткина М.В., I кв. кат.

	10.
	9 «А»
	«Подготовка к экзамену по русскому    языку    в    новой форме»
	34
	Перминова В.В.Д кв. кат.

	11.
	9 «Б»
	«Подготовка к экзамену по русскому    языку    в    новой форме»
	34
	Перминова В.В.Д кв. кат.

	12.
	9 «А»
	«Подготовка к экзамену по математике в новой форме»
	34
	Большакова Г.И., I кв. кат.

	13.
	9 «Б»
	«Подготовка к экзамену по математике в новой форме»
	34
	Большакова Г.И., I кв. кат.

	14.
	9
	«Проектная деятельность»
	34
	Найбауэр Н.Г., I кв. кат.

	15.
	9
	«Авторская песня»
	34
	Коршун О.М., I кв. кат.

	Итого:
	
	510 часов
	


Приложение 2.
Элективные курсы
	№ п/п
	Класс
	Название
	Кол-во часов в не​делю
	Учитель

	1.
	10
	«Подготовка к ЕГЭ по русскому языку»
	2
	Шуплецова О.Н., I кв. кат.

	2.
	10
	«Некоторые вопросы математи​ки»
	2
	Тихомирова Н.Г., I кв. кат.

	3.
	10
	Психология общения
	1
	Худякова Т.Н., I кв. кат.

	4.
	10
	«Я и мое здоровье»
	1
	Тихомирова Г.А., I кв. кат.

	5.
	10
	Английский язык
	1
	Губанов А.А., I кв. кат.

	6.
	
	«Подготовка к ЕГЭ по истории»
	2
	Кол чина ТВ., I кв. кат.

	7.
	
	«Мультимедийные и информаци​онные приложения»
	1
	Коновалов Н.Ф., 1 кв. кат.

	8.
	
	«Подготовка к ЕГЭ по общест-вознанию»
	2
	Тураева Л.П., высшая кв. кат.

	9.
	
	«Подготовка к ЕГЭ по литерату​ре»
	1
	Маликина ТВ., I кв. кат.

	10.
	
	«Практикум по решению алгеб​раических задач ЕГЭ»
	3
	Дюкина Н.Л., I кв. кат.

	11.
	
	«Подготовка к ЕГЭ. Решение за​дач по физике»
	2
	Ушакова С. А., I кв. кат.

	12.
	
	«Подготовка к ЕГЭ по биологии»
	2
	Вахрушева Г.Б., I кв. кат.

	13
	
	«Подготовка к ЕГЭ по русскому языку. Часть С»
	3
	Маликина ТВ., I кв. кат.

	14.
	
	«Подготовка к ЕГЭ по химии»
	1
	Якимова ГГ., 1 кв. кат.

	
	
	Итого:
	24
(816
ч. в
год)
	


